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SKIEROWANIE DO PRACOWNI TOKSYKOLOGII ZDL  
WOJEWÓDZKIEGO SZPITALA ZESPOLONEGO IM. L. RYDYGIERA  W TORUNIU  

BADANIA TOKSYKOLOGICZNE 

 

Szczegółowe informacje dotyczące pobierania materiału do badań wykonywanych w Pracowni 
Toksykologii oraz skierowania w wersji elektronicznej są na stronie internetowej https://tiny.pl/wpsch  

 
 
 

 
 

Pieczątka zakładu zlecającego 

 
 

 
 

 
Pieczątka i podpis lekarza zlecającego 
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Adres e-mail odbiorcy wyniku 

 
 

Numer telefonu lekarza zlecającego 

DANE PACJENTA 

Nazwisko 
 
 

Imię  

PESEL            Płeć K M 

W przypadku 
braku numeru 

PESEL 

Nazwa 
dokumentu 
tożsamości 

 
Numer i seria 
dokumentu 
tożsamości 

 
Data 

urodzenia 
 

ZLECONE BADANIA 

KREW MOCZ 

H
E

P
A

R
Y

N
A

 

 Lotne Związki Organiczne: 
Metanol, Etanol, Izopropanol, Aceton 

 Lotne Związki Organiczne: 
Metanol, Etanol, izopropanol, Aceton 

 Glikole: 
Etylenowy i Propylenowy 

 Karboksyhemoglobina  Chlorprotiksen  Atropina i skopolamina 

 Methemoglobina  Fenotiazyny  Baklofen 

 AChE krwinkowa Substancje uzależniające w moczu 

S
K

R
Z

E
P
 

 Glikole: 
Etylenowy i Propylenowy  

10-parametrowy test 
przesiewowy (składowe testu 

wymienione poniżej) 
 

20-parametrowy test 
przesiewowy (składowe zawarte 

w teście 10-parametr. oraz poniżej)  Paracetamol 

 Salicylany  Amfetamina/metamfetamina  Buprenorfina 

 Kwas walproinowy  Opiaty  Fencyklidyna 

 Karbamazepina  THC  Fentanyl 

 Lit  Kokaina (metabolit)  Ketamina 

 Lamotrygina  LSD  Mefedron 

 Lewetyracetam  Ekstazy  Oksykodon 

 Fenobarbital  Metadon  Pregabalina 

 Digoksyna  Barbiturany  Tramal 

 Teofilina  Benzodiazepiny  Zolpidem 

 Wolna hemoglobina  Trójcykliczne antydepresanty  Zopiklon 
Objawy, wywiad, uwagi: 

Rodzaj materiału biologicznego 
Data  

pobrania 
Godzina 
pobrania 

Imię i nazwisko osoby pobierającej 
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Krew  

na 
skrzep 

 
Krew  

na 
heparynę  

 Mocz   

 
 
 

 
Wojewódzki Szpital Zespolony  

im. L. Rydygiera w Toruniu 
ZDL Pracownia Toksykologii  

Czynna całą dobę 
tel. 56 679 35 94 
fax 56 679 35 90 
kom. 667 420 550 

87-100 Toruń  
ul. Konstytucji 3 Maja 42 

Data i godz. 
przyjęcia mat. 

Podpis osoby 
przyjmującej 

Numer 
analizy 

Kod kreskowy 

L
A
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O

R
A
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O

R
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M
 

    

Wynik badania przekazano 

https://tiny.pl/wpsch
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DANE PACJENTA (ciąg dalszy) 

Adres 
zamieszkania 

 
 
 

Numer 
telefonu 

 
Adres  
e-mail 

 
 
 

Data i 
podpis 

 

DANE PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO 

Nazwisko  Imię  

PESEL            
Data i 
podpis 

 Adres 
zamieszkania 

 

OSOBA UPOWAŻNIONA DO ODBIORU WYNIKÓW 

Nazwisko 
 
 

Imię  

NAJWAŻNIEJSZE UWAGI DOTYCZACE POBIERANIA MATERIAŁU 

MATERIAŁ POBRAĆ JAK NAJSZYBCIEJ OD PRZYJĘCIA DO SZPITALA,  
W MIARĘ MOŻLIWOŚCI PRZED WDROŻENIEM LECZENIA.  

 

NIEZALEŻNIE OD RODZAJU ZLECONYCH BADAŃ ZALECA SIĘ POBRANIE PONIŻSZEGO ZESTAWU: 
▪ Ok. 10 mL krwi do probówki na skrzep, nie stosować probówek z separatorem żelowym. 
▪ Ok. 5 mL krwi do probówki zawierającej antykoagulant (wysuszoną heparynę). 
▪ 50 do 100 mL moczu. 

Lotne związki organiczne  
(metanol, etanol, izopropanol, aceton) we krwi ▪ Substancje lotne: używać szczelnie zamkniętych probówek. 

▪ Dezynfekować skórę środkami nie zawierającymi alkoholu. 
Glikol etylenowy i propylenowy w surowicy 

Lotne związki organiczne  
(metanol, etanol, izopropanol, aceton) w moczu 

▪ Substancje lotne: używać szczelnie zamkniętych pojemników. 

Glikol etylenowy i propylenowy w moczu 

Paracetamol (Acetaminofen) w surowicy 

▪ W przypadku podejrzenia przedawkowania przez jednokrotne 
przyjęcie dużej dawki leku krew pobrać nie wcześniej niż po 4 
godzinach od zażycia. 

▪ Na zleceniu należy podać ile godzin minęło od zażycia leku do 
pobrania krwi. 

▪ W przypadku braku możliwości uzyskania powyższej informacji 
lub gdy lek był przyjmowany wielokrotnie krew pobrać 
natychmiast. 

Walproinowy kwas w surowicy ▪ Krew zhemolizowana nie nadaje się do badania. 

Lit w surowicy 
▪ W przypadku transportu trwającego > 4 godzin krew odwirować i 

oddzielić surowicę od krwinek. 

Lamotrygina w surowicy 
▪ Krew jak najszybciej odwirować i oddzielić surowicę od krwinek. 

Lewetyracetam w surowicy 

Wolna hemoglobina w surowicy 

▪ Sugerowane jest pobieranie krwi systemem otwartym. 

▪ Krew należy pobierać igłą o dużej średnicy powoli odciągając 
tłok strzykawki. 

▪ Krew delikatnie przelać do probówki (nie używając igły). 

▪ Nie mieszać i nie wstrząsać probówki. 

▪ Probówkę odstawić do wykrzepiania w pozycji pionowej. 

 

https://tiny.pl/wpsch

