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INFORMACJE NA TEMAT BADAŃ RADIOLOGICZNYCH 
 

Mammografia 

1. Mammografia jest radiologiczną metodą badania gruczołu 
piersiowego. 

2. Badanie wykonywane jest wyłącznie na podstawie 
odpowiednio wypełnionego skierowania lub według zasad 
programu profilaktycznego NFZ oraz prawidłowo 
wypełnionej ankiety z NFZ (dane z ankiety wprowadza się 
do internetowej bazy NFZ). 

3. Badanie polega na wykonaniu czterech zdjęć rtg sutka  
w projekcjach: osiowej i skośnej, dla każdego sutka 
osobno. Lekarz radiolog opisujący mammografię może 
zlecić wykonanie dodatkowych projekcji: zdjęcie celowane 
i/lub powiększone lub tomosyntezę. 

4. Wynikiem badania mammograficznego jest płyta CD / DVD 
z nagranym badaniem oraz opis badania. 

  
Przygotowanie do badania 
Zaleca się aby u kobiet w wieku rozrodczym (13 - 55 r.ż.) 
badanie wykonywane było między 2 a 9 dniem cyklu 
miesiączkowego. 
Pacjentka na badanie powinna zgłosić się z wynikami (zdjęcia 
i opis) poprzednich badań dotyczących sutka (mammografia, 
usg, biopsje). 
Przed badaniem pacjentka nie powinna używać preparatów 
rozświetlających skórę (balsamy z rozświetlającymi 
drobinkami). 
 

 
 

 
Data badania: ………………………………….. 
 
Godzina  badania: ……………………………… 

 
 


